
СИЛАБУС ВИБІРКОВОЇ НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ  
 

Герогогіка (освітня геронтологія) 
Дем’яненко Наталія Миколаївна, 

доктор педагогічних наук, професор 
nat77demyanenko@gmail.com 

 

 

І. Основна мета 
дисципліни 

надання знань у сфері педагогіки старіння, формування вмінь та компетентностей щодо передпенсійного, пенсійного 
виховання, освіти людей похилого віку, сприяння їх адаптації в суспільстві, самоосвіті та саморозвитку цієї категорії 
населення. 

ІІ. Місце навчальної 
дисципліни в програмі 
підготовки фахівців 
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ІІІ. Завдання дисципліни - надання знань з проблем старіння людського організму (біологічних, фізіологічних, психологічних та ін. 
особливостей); 
- узагальнення і систематизація даних геронтології, соціальної геронтології, біології старіння, геріатрії, 
герогігієни праці, геродієтики, геронтопсихології та ін. галузей науково-геронтологічного знання в розвитку 
освітньої геронтології; 
- оволодіння методами і підходами щодо передпенсійного і пенсійного виховання людини; 
- визначення напрямів освіти, самоосвіти, саморозвитку людей похилого віку; 
- розвиток технологій організації і змісту освіти людей старших вікових категорій на рівні формальної, 
неформальної й інформальної освіти; 
- формування вмінь і компетентностей проєктування і впровадження герогогічних програм (програм освіти 
людей третього віку). 

IV. Основні результати 
навчання та 
компетентності, які вони 
формують 

Після опанування навчальної дисципліни студенти набувають знання про закономірності й особливості процесів 
старіння і старості людини, адаптації та набуття нею нового соціального статусу; про соціобіологічні, психологічні 
передумови збереження здоров'я та реалізації можливостей людини похилого віку на рівнях формальної, 
неформальної та інформальної освіти; про особливості спілкування з людьми похилого віку, герогогічні технології, 
специфіку професійної підготовки герогогів. Ці знання формують компетентності: загальні – здатність до пошуку, 
оброблення та аналізу інформації з різних джерел; здатність застосовувати знання у практичних ситуаціях; здатність 
вчитися і оволодівати сучасними знаннями; здатність до адаптації та дії в новій ситуації; здатність до 
міжособистісної взаємодії; спеціальні – здатність до критичного осмислення проблем у сфері освіти, педагогіки й на 



межі галузей знань; розробляти і реалізовувати нові освітні інструменти, проєкти та інтегрувати їх в освітнє 
середовище закладу освіти; застосовувати та розробляти нові підходи до вирішення задач дослідницького та/або 
інноваційного характеру в сфері освіти й педагогіки; управляти стратегічним розвитком команди в педагогічній, 
науково-педагогічній та науковій діяльності. 

V. Короткий зміст 
дисципліни  

Модуль 1. Місце і роль людини похилого віку в суспільстві. 
Модуль 2. Сутність і зміст педагогіки старіння і старості. 
Модуль 3. Герогогіка. Освіта та самоосвіта людей похилого віку. 

VI. Назва кафедри та 
викладацький склад 

Кафедра педагогіки  
Дем’яненко Н.М., доктор педагогічних наук, професор, зав. кафедри педагогіки  

VII. Обсяги навчального 
навантаження та терміни 
викладання дисципліни 

На вивчення дисципліни відводиться 90 год./ 3 кредити ЄКТС, з яких (для денної форми навчання): лекційних – 16 
год., семінарських – 6 год,  самостійної роботи – 68 год.; (для заочної форми навчання): лекційних – 6 год., 
семінарських – 6 год,  самостійної роботи – 78 год. 
 

VIII. Основні 
інформаційні джерела для 
вивчення дисципліни 
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творчі роботи,), модульні тести, комплексні контрольні роботи. 
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