
Валеофілософія та валеологічний потенціал релігії (МБВООЖЗ) 

Викладач – ст. викл. А.О.Казанцев.                Форма контролю – залік 

(лекцій – 20 год., сем. – 24 год.). 

І. Основна мета засвоєння курсу: полягає у вивченні світоглядних, 

методологічних, ціннісних досліджень, на яких базується сучасне вчення про 

здоров’я та ознайомлені з валеологічним потенціалом різних релігійних концесій. 

ІІ. Місце навчальної дисципліни в програмі підготовки фахівців даної 

спеціальності: формування в студентів додаткових базових загальнокультурних 

та біотичних компетенцій необхідних при здійснені професійно діяльності. 

ІІІ. Основними завданнями є формування в студентів спроможності 

визначати загальні ідеї збереження та зміцнення здоров’я, які виступають 

стрижнем не тільки в галузі медико-філософської проблематики, але і в житті 

кожної людини, у формуванні її духовності. 

V. Короткий зміст дисципліни:  

Тема 1. Предмет, об’єкт та методи валеофілософії  

Тема 2. Розвиток філософських поглядів на проблему здоров’я від стародавніх 

часів до сучасності 

Тема 3. Філософія – методологічна основа валеології. 

Тема 4. Діалектика і метафізика як концепція розвитку. 

Тема 5. Філософія свідомості. 

Тема 6. Соціальні та біоетичні  проблеми здоров’я та хвороби. 

Тема 7. Оздоровчий потенціал релігійних традицій 
 


