
«Організація шкільної служби здоров’я (валеологічної та 

психологічної служби)» 

 

Мета дисципліни: ознайомити студентів з організацією валеологічної та  

шкільних служб здоров’я, їх функціонуванням, засобами та методами їх 

діяльності, питаннями та проблемами, які вони вирішують. 

Завдання навчальної дисципліни: сформувати уявлення про зміст і 

методи здоров’язбереження та здоров’яформування, санітарно-гігієнічні 

нормативи для учбових закладів,  поняття психологічної служби в Українських 

закладах освіти; сформувати уявлення про сучасні напрями формування 

культури здоров’я в школі,   особливості профілактики шкідливих звичок в 

дітей різного віку; визначити основні методики проведення первинної 

діагностики і характеристики контингенту викладачів; визначити основні 

положення та особливості створення соціально-психологічних умов, що 

дозволяють дитині успішно функціонувати і розвиватися в педагогічному 

середовищі і шкільній системі відносин. 

В змісті навчальної дисципліни розкрито такі питання як положення про 

валеологічну службу в системі освіти в Україні. Психологічна служба в 

закладах освіти; основні види діяльності валеолога психолога в дошкільних 

закладах; особливості роботи валеолога психолога з учнями початкових класів 

та підлітками; здоров’язбережувальна педагогіка; особливості роботи валеолога 

психолога з особами юнацького віку; особливості роботи валеолога з 

педагогічним колективом школи; соціально-психологічна та медико-

валелологічна діагностика; засоби підвищення соціально-психологічної та 

медико-валеологічної культури учнів і їх батьків; валеологічна система 

супроводу дітей з особливими потребами; психолого-соціальний супровід дітей 

в період адаптації. 
 


