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I. OcHOBHA MeTa HABYAJIbHOI 1M CHUILIIHH

3abesneyenna manubdymuix 6uxoeamenié MmMeopemudHUMU 3HAHHAMU 1 HOpMYSaHHA npoghecitiHux
KomnemeHnyiu euxoeamenié oOimel OOWIKIIbHO20 6IKY 3 OCHO8 OumsA4oi NCUX00iaecHOCMUKU ma
PO3BUMKY iX eomogHocmi 00 30iliCHeHHA X npogecilinoi OisnbHOCMI;, CNPUAHHA ) CMAHOGIeHHI
npogeciiinoco  MUcCieHHs MaubymHix euxoeamenié Oimel OOWKILIbHO20 iKY 20MOSHOCMI 00
3acmocysants tioco 6 oceimuiu npakmuxu 3/70O; akmugizy8anHs 0COOUCMICHO20 MaA ME0PH020
nomeHyiany mMaubymuvo20 ¢haxisys 3a0is 00CASHEHHs NPOpecionanizmy 8 NCuxono2o-nedazo2iuHii
OISIbHOCMI.

I1. Micue HaBYAJIBbHOI JMCHUILUIIHM B IPOrpaMi miAroToBkM (paxisuis

Tany3v 3nans 01 Ocsima

OcsimHiul piseHb bakanasp
Cneyianvricmo 012 Jlowxinoua oceima
Ocsimus npoepama Jlowkinona oceima

Pix enposadoicenns 2022

Hlugp HaguanvHoi | BB2.2

oucyuniinu

Cemecmp Hasuanms 5

II1. IIporpamHi pe3yJibTaT HABYAHHS
IIP-02. Po3ymimu, onucyeamu i auanizy8amu npoyecu po3eumKy, HA6UaHHs ma 6UXo8anHs oimeti
PAHHBLO20 | OOUIKIILHO20 BIKY 3 BUKOPUCMAHHAM 0A308UX NCUXONO2TYHUX | Ne0a202TUHUX NOHAMb MA
Kamezopiii.
IIP-04. Posymimu npupody i 3namu 8ikosi 0cooiugocmi oimetl 3 pisHUMU PIBHAMU PO3GUMKY,
ocobusocmi po3eumky 060aposanux dimetl, iHOUBIOYalbHI IOMIHHOCMI dimell 3 0COOTUBUMU
oc8imHiMU nompeodamu.
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ITP-19. 36upamu ma ananizysamu 0aHi npo iHOUBIOYAIbHUL PO36UMOK OUMUHU.

IIP-20. Bpaxosysamu pieHi po36umky oimei npu 6uOOpi MemoOoux i mexHoa02il HA8UaHHS |
BUXOBAHHSL, NPU BUSHAYEHHI 30HU AKMYAIbHO20 PO3BUMKY Oimell ma CMEOPEeHHI 30HU HAUDIUNCYO20
PO36UMKY.

IV. KopoTkuii 3MicT HABYAJIBLHOI TUCIUAILIIHHA

3micmosuii modyns 1. Teopemuuni ochosu 00CAIOHUUBKOI OiANbHOCHI 3000Y8a4i6 0OWKIIbHOT
oceimu. Memoou 00cnioxceHHA OUmuHu.

Tema 1.1. Teopemuuni ocnosu  Oocnionuyvkoi  Oisnbnocmi. Ilonammsa  npo

NCUXOOIAZHOCTUKY, MemOoOU i MEMOOUKU NCUXOJIOCIUHO20 OOCMENCEHHS.

Tema 1.2. OcrosHi memoou 00cnioxcents oumunu (CROCMepPeXiCceHHs: ma eKCnepuUMeHnt).

Tema 1.3. Jonomidcui memoou ncuxono2o-nedazociuno2o 00CiiodxiceHus (beciou, onumyeaibHuKu,

mecmu,).

Tema 1.4. Honomischi memoou ncuxonoco-neda2ociunoi 0iacHocmuKkuy (aHKemyeaHnHts, iHmeps 1o,

NPOEKMUBHI MEMOOUKU, COYIOMEMPIs MOoujo).

Tema 1.5. Jlocnioscenns nisHasanvroi cghepu Oumunu OOUWKIIbHO2O BIKY.

3micmosuit modyne 2. QOcobdausocmi NCUXOOIAZHOCMUYHO20 OO0CTIOHCEHHA NCUXIYHO20

PO36umKy oimeii 00WKIIbHO20 GIKY.

Tema 2.1. Ilcuxodiacnocmuune 00CiOdNCeHHs NIZHABANLHOL chepu OOUKITbHUKA.

Tema 2.2. Ilcuxodiacnocmuune 00CAIONCEHHS eMOYIUHO-80Nb0BOI chepu OOUKTIbHUKA.

Tema 2.3. Ilcuxodiacnocmuytne 00Cni0NceH s YIHHICHOI cghepu OOWKINbHUKA.

Tema 2.4. Ilcuxodiacnocmuyne 00CioNceHHs 0COOUCMICHO20 PO36UMKY OOUKIIbHUKA.

Tema 2.5. Ilcuxodiaenocmuyne OOCNIONCEHH MINCOCOOUCMICHUX 63AEMUH MA NCUXONOIYHOT

20MOBHOCMI 00 WIKOIU OOUIKITbHUKA.

Temamuka ceminapcoKux 3aHamao:

Tema 1.1. Teopemuuni ochou 00CrioHuYybKoi disnbHocmi ma ncuxodiacnocmuku. Ilonamms npo

Memoo i MemoOUKy NCUX0I02TUHO20 OOCTIONCEHHS.

Tema 1.2. OcnosHi Memoou 00CniOHCeHH OUMUHU (CROCIEPENCEHHS MA eKCHEPUMEHM,).

Tema 1.3. JlonomisxcHi memoou NCUXOI020-NedA202iUH020 OO0CHIONCeHHs Oumunu (beciou,

ONUMY8ANLHUKU, MeCm,).

Tema 1.4. JlonomisicHi Memoou ncuxono2o-nedazo2ivHo2o0 O0CHIONCeHHs T OUMUHU (AHKemY8aHHs,

iHmepe 10, NPOEKMUBHI MEMOOUKU, COYIOMEMPIs MOUjo).

Tema 1.5. Jlocnioscenus nisHasanvHoi cghepu OOUKITbHUKA (CAPUIMAHHS, NAMSAMb, MUCEHHS).

Temamuka npakmuqyHux 3ausamo.

Tema 2.1./]ocnioxcenns nizHasanvHoi cghepu OowKinbHuKa (yeaea, ysaea).

Tema 2.2. [locnioxcenns emoyilino-6016080i cghepu OOUWKIIbHUKA.

Tema 2.3. Jlocniodcents 0coOucmicHo20 po3eumKy OOUKLIbHUKA.

Tema 24. Jlocnioscenns MincocoOOUCMICHUX 83AEMUH MA NCUXOJO2IYHOI 20MOBHOCMI 00 WKOIU

OOWKITbHUKAL.

V. Ha3Ba kadenpu Ta BUKJIaJAUbKUH CKJIA1, AKWA Oye 3a0e3meuyBaATH BUKJIATAHHS
Kageopa oowxinenoi oceimu
Ileoazoziunuii paxynomem V[V imeni Muxaiina /[pacomarnosa,
Kopx Bipa Muxaiiniena, kanouoam ncuxonio2ivHux HayK, CMapuuii 8UKiaoay

V1. O0csir HABYAJIbHOT0 HABAHTAYKEHHS | TEPMiHM HABYAHHA

Pix i cemecmp 3 pik, 5 cemecmp
HABYAHH

Kinvxicmo kpeoumis 3 kpeoumu



3azanvra Kinvkicmo 90

200UH

Jexyitini 3anammst 20 (6 3.¢p.n.)
Ceminapcoki sanamms 8(63.¢.1n)
Ipaxkmuuni 3anamms 10
Camocmitina poboma 52 (78 3.¢h.n.)

VII. IToaiTuka HABYAJIbLHOI AUCHUILIiHA
I pynmyemwvcs Ha 3acadax akademiunoi 000pouecHoCmi ma BUHAYAEMbCL CUCTEMOI0 BUMO2, K]
cmaegnamuvcst 00 3000y6auis suwoi oceimu ¢ Y[V imeni Muxatina /Jpacomanosa

Bumozcu 0o pobomu cmyoenmise nio uac npoeedeHHs HABUATILHUX 3AHAMb 3 Kypcy (8i06i0y8anHs
3aHAMb, emuKa N08eOinKU Ni0 Yac 3aHAMb, 8IONPAYIOBAHHS NPONYULEHUX 3AHAMb MOUL0).

Bionosiono nonoowcennro «llpo opeanizayiro oc8imnbo2o npoyecy YKpaincbko2o 0epicasHozo yHigepcumemy imeHi
Muxaiina /lpazomanosay (2023), ocHosHumu guoamu camocmitinoi pobomu cmyOeHmie 6 pamKax 0aHo2o Kypcy €:
ni02omoeKa 00 JNeKyill, CeMiHapie, NPAKmMudHux pooim, OOCAIOHUYbKUX pobim, 3aniKy, 6UGUEHHS THHOPMAYIIHUX
Ooicepel, O0CTIOHUYbKA OIANbHICMb, BUKOHAHHA NPAKMUYHUX pOOIm.

Biosioysannsa 3aname ma 8iOnpayro8aHHs CMyOeHmMAMU HPONYWEHUX 3aHAMb € 0008 S3K08UM 00 3aiKY.
Cmyoenmu, sKi ogopmunu iHOUGIOYaIbHi epa@iKu HASUAHHSA HOBUHHI GUACHO GUKOHY8AMU 6CI 3A60aHHA Ma
8I0NPAYLOBYBAMU CEMIHAPCHKO-NPAKMUYHT 3AHANMNSL.

Tnousioyanvui docnionuywki 3aedannsa (IH/[3) € eascnusoio opmoro camocmitinoi pobomu 3000y8auie euwjoi
oceimu. T'onoena mema euxonanns IH/3 — noenubnenns, y3aeanvHeHHs ma 3aKpinieHHs 3HAHb, AKI CMYyOeHmu
OMPUMYIOMb Y NPOYECT HAGUAHHS, A THAKONC 3ACMOCYB8ANHS YUX 3HAHb HA NPAKMUYL NPU GUKOHAHHI AHATIMUYHUX,
PO3PAXYHKOBUX, OOCTIOHUYbKUX MA THUWUX UOI8 NPAKMUYHUX 3A80AHb.

Tepminu 6UKOHAHHS, NOOAHHA | 3aXUCTY [HOUBIOYANLHUX OOCTIOHUYLKUX 3A80AHb Pe2laMeHMYIOMb s 8i0N0GIOHUM
epaghikom, axuu po3pobuse kapeopa nHa koxcern cemecmp. Ooeparcanisi NO3UMUEHUX OYiHOK 3a ukonanns IH/3 ¢
HEOOXIOHOI YMOBOIO OQONYCKY CMYOEHmMAd 00 CeMecmpo8o20 KOHMPONO 3 OAHOI Oucyuniinu (MOOYIbHOL
KOHMPObHOI pobomu ma oughepenyitio8ano2o 3aiiky).

Bumozu 0o akademiunoi 0oopouecnocmi cmyoenmie.

3eiono nonoosicennio «llpo axademiuny 00b6pouecHicmv 6 YKpPAIHCbKOMY OepiCABHOMY YHIGepcumeni imeni
Muxavina /lpacomanosa» (2023), 3000y6aui suwoi 0ceéimu NOGUHHI OOMPUMYEAMUCL NPUHYUNIE AKAOEMIYHOL
0006pouecHOCmi, YHUKamu niaziamy npu 6UKOHAHHI CAMOCHMIUHUX poOim ma IHOUBIOYAIbHUX O0CHIOHUYBKUX
3a60anb, OOMPUMYBAMUCH eMUYHUX HOPM NPU BUKOPUCMAHHI pe3yibmamie 00CnioNceHb THUUX 00CHIOHUKIE 3
NOCUNIAHHAM HA HUX,  PO36USAMU HABUYKU KOPEKMHOI pobomu 3 Odcepenamu HAykoeoi iHgopmayii,
0OMPUMYBAMUCH BUMOZ HAYKOBOI emuKu ma nogazu 00 IHMeNeKmyaibHux Hao00anb, aKmueizyeamu Ccamocmiuny
ma HOUBidyanvbHy pobomy npu CMEOPEHHS ABMOPCLKO20 MEOPY Ma HeCmu 8i0n0GI0ANbHICMb 3d NOPYUIEHHS
3A2aNbHONPUUHAMUX HPABUN YUY BAHHS.

Jlompumanns akademiunoi 0o6pouecrocmi 3000ysanamu suwoi oceimu nepeddayac:

— camocmiline UKOHANHS HABUATLHUX 3A60AHb, 3A60AHb NOMOYHO20 MA NIOCYMKOB020 KOHMPOIIO
pe3yibmamie HaguanHs (0718 0ciO 3 0COOIUBUMU OCBIMHIMU ROMPEOAMU Y5 BUMO2A 3ACMOCOBYEMBCA 3
VPAXYB8aAHHAM iX IHOUBIOYANbHUX NOMPed Ma MONCIUBOCTELL);

—  nocunanus Ha ddxcepena iHgopmayii' y pasi euxopucmanms ioetl, po3pooboK, meepodiceHsb, 8i0OMOCmell;

—  0OMPUMAHHSA HOPM 3AKOHOOABCMBA NPO A8MOPCHKE NPABO A CYMINCHI Npasa;

—  HadawuHs 00CmoGipHol inghopmayii npo pe3yibmamu 61aCHOI HABYANbHOL QiSIbHOCMI, GUKOPUCTNAHI
MEmMOOUKU 00CNi0MAHCEHb Ma 0dicependa iHGopmayii.

VIII. OcHoBHi iHdopmaniiini 1:xxepena
1. I'punvosa O.M. Tepewenxo JIL.A. [Jumsaua ncuxodiacHoCmuka: HABYAIbHO-MEeMOOUYHUL NOCIOHUK.
Binnuya: Hinan-JIT/[, 2015. 227 c.
2. lymxesuu T.B. Pozeusanvho-kopexyitina ncuxonoeis: Haey. nocio. K.: «lleump yubosoi
aimepamypuy, 2022. 304 c.



3. IMasenxie P.B., Hueunano O.I1. Ilcuxodiacnocmuunuti iHcmpymeHmapiit 6 ymogax OOWKLIbHO20
3axknaody: Hasy. nocio. K.: «L{enmp yubosoi nimepamypuy, 2021. 296 c.

4. Tepreyvra JI.I'. Ochosu ncuxodiacnocmuku: Hasy. nocio. / pey. JI.@. Bypaauyk, FO.JI. Tpoghimos,
M. H. Kopues. K.: [ 'nasnuk. 144 c.

5. Ayenxo T.B. [liacnocmuka ncuxiuno2o po3eumky oimei 0OWKIIbHO20 iKY Memoo. noci6. / pey. L1.
Kapabaesa, H.B. lwenxo.

IX. Cucmema oyinroéanns

TTomounuti KoHmpons OyinI08anHsL CEMIHAPCOKO-NPAKMUYHUX 3AHAMb, CAMOCMIUHUX MA
MOOYIbHUX KOHMPOIbHUX POOIm

Iliocymkosuii Jlugepenyitiosanuii 3anix
KOHMPOJIb

Dopma niocymroso2o koumponio — 3anix. ITiocymkoea oyinka Ha 3aiKy GopmMyemvcs 3a pe3yibmanom nomoyHol
pobomu npomseom HasuaibHo2o Kypcy. 60 6anié 3a pobomy Ha ceMiHaApCbKo-npakmuyHux 3ausmmsx, 40 3a
MOOYIbHI KOHMPOAbHI pobomu.

Kpumepii oyintosannsn

Ili0 _uac_ycuux 6ionogioei: no6HOmMAa po3KpUmMms RUMAHHA, N02IKA BUKIAOEHHS, KYJIbMypa MOGJEHHs, GNEeGHeHiCmb ma
aApeyMeHmMOoBaHiCmb, BUKOPUCMANHS OCHOBHOI ma 000amKos8oi iimepamypu (NiOpyYHUKI8, HA8UATLHUX NOCIOHUKIB, HCYPHAIS,
IHWUX NepioOuyHUX 8UOAHb MOWO), AHANIMUYHI MIDKYBAHHS, 6MIHHA POOUMU NOPIHAHHS, BUCHOBKU.
I1i0 uac 6uxkoHaHMA NUCOMOBUX (NPAKMUYHUX) 3A80AHL: NOBHOMA PO3KPUMMSA NUMAHHA, YINICHICMb, CUCMEMAMUYHICTb,
JI02IUHA NOCTIO08HICIb, BMIHHA POPMYTIO8AMU BUCHOBKU, AKYPAMHICMb 0POPMAEHHA NUCbMOBOT pobomu.

Pigens gionosionocmi kpumepiam
Teopuuu pisenv (90 — 100 6anis). 3006y8au 3ace0ié HABYANbHY OUCYUNIIHY HOBHICMIO, BLIbHO B0J00IE€ HABUALLHUM
mamepianom, YCniwHo i KpeamusHo po36’sA3ye 3a80aHHA PI3HUX 8UOI8 CKIAOHOCHI, apeyMeHMOB8AHO GUCIOBTIOE CE80i OYMKU,
3aUMAEMbCA CaMOO0CEIMOI0, Modce Opamu AKMUBHY y4acmby 8 HAYKOBUX NPOEKMAX | KOHKYPCAX.
Bucokuii pisenv (80 — 89 6anis). 3006y6au 3ace0i6 HAGUANLHY OUCYUNIIHY 6 HEOOXIOHOMY 00Cs3i, 80J00i€ HABUAILHUM
Mamepiaiom y mMexncax HasuydaabHOi OUCYUNTIHU, 8UKOHAB 3A80AHHA 00 KOXCHOI memu, npome y i0n06i0sixX OONYcKae OesKi
HEemMOoYHOCMI.
Hocmamuin pisens (70 — 79 banig). 3000ysau 3ac60i6 HA8UANbHY OUCYUNIIHY 8 NOBHOMY 00CA3I, aie HepIBHOMIPHO 60.100i€
HABUALHUM MAMEPIANOM, 30aMHULL 1020 AHANI3Y8aAMU, NPOME He MOdiCe CHOPMYTI08AMU BUCHOBKU OOCUMb IPYHIMOBHO.
3adosinbruil pisenv (65 — 69 60anig). 3000y8au 3aeaiom ONAHY8A8 HAGUANLHY OUCYUNAIHY, aile OLIbWiCmb meM 3dce0is
n0B8epx08o0.
Husvkuii pigens (60 — 64 6anig). 3006ysau 3a2anom 3ac60i8 HAGUANLHY OUCYUNTIHY, alle JYIice NOBEPX0B0, B0I00I€ HABYUATLHUM
mamepianom Ha eleMeHmapHoMy PIeHi | (hpacmMenmapHo, He ModAce CaMOCMIUHO BUKIACIU 3MIC OITbWOCTE MeM.
Hesaodosinvnuii pisens: 35 — 59 6anis 3 modicausicmio n08MoOpHO20 CKAA0aHHA. 3000y8ay uacmKo8o 3ac80i8 HABYAIbHY
OUCYUNTIIHY, He 3aC80i8 OiIbUWOCI meM, 80100I€ eleMeHMAPHUMU 3HAHHAMU 3 HA8UAbHOT OUCYUNIIHU, He BMIE I02TUHO,
HOCNIO0BHO, 2PAMOMHO BUCLOBNIOBANU OYMKY,
0 — 34 b6anis 3 0608 ’A3KOBUM NOBMOPHUM BUEHEHHAM HABUANLHOI Oucyuniinu. 3000y8au He GUKOHAB OIILUOCHI 3A80AHb, He
60100i€ HABUATILHUM MAMEPIATIOM.

X. HaBuaJuabHi pecypcu
OcHnogni ma 0odamxoi mamepianu, HeoOXiOHI 0151 BUBUEHHS OCBIMHbO20 KOMNOHEHMA, 3HAX0O0AMbCS
e1eKMPOHHOMY HABUATLHOMY KYPCl 8 cucmemi ynpaeninusa naguarohumu Kypcamu MOODLE:

https://moodle.npu.edu.ua/course/view.php?id=4984

0b62060pero ma 3ameepoxceno Ha 3aciOanti Kageopu OOWKIIbHOL 0cimu
npomoxon NeT 6io 24.01.2025 poky
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