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НАУКОВІ ІНТЕРЕСИ

Сферою наукових інтересів є психологія загальна,
вікова, соціальна, організаційна; особистісний
розвиток практичного психолога; впровадження
інтерактивних методів навчання у підготовці
практичного психолога; феномен прокрастинації у
студентів- психологів в процесі їх фахової
підготовки; психологія волі та мотивації.

доцент
        Міжнародна науково-практична інтернет-конференція
«Актуальні проблеми психології розвитку особистості» / the
International Scientific-Practical Internet Conference «Actual
Problems of Developmental Personality Psychology» (14-15
травня 2020) / (May 14-15, 2020) (тривалість 12 годин (0,4
кредиту ЄКТС) / 12 hours of participation (0,4 ECTS credit).

2020р.

2021р.        Міжнародна науково-практична інтернет-конференція
«Актуальні проблеми психології розвитку особистості» / the
International Scientific-Practical Internet Conference «Actual
Problems of Developmental Personality Psychology» (14-15
травня 2020) / (May 14-15, 2020) (тривалість 12 годин (0,4
кредиту ЄКТС) / 12 hours of participation (0,4 ECTS credit).

            ІІ Міжнародна науково-практична онлайн-конференція
«Психосинтез: актуальні проблеми теорії та практики» (0,2
кредиту ЄКТС, 6 год.)

2021р.

2022р.         IV Міжнароднй симпозіум «Освіта і здоров’я
підростаючого покоління» (12 – 15 квітня 2022 року) Факультет
фізичного виховання, спорту і здоров’я Національного
педагогічного університету імені М.П. Драгоманова (Україна, м.
Київ). СВІДОЦТВО № 754/22 ПРО ЗАКІНЧЕННЯ ФОРМИ
ПІДВИЩЕННЯ ПРОФЕСІЙНОЇ КВАЛІФІКАЦІЇ (1 кредит ЄКТС)



Підвищення кваліфікації та стажування
(продовження)

2023 р.    V Міжнароднй симпозіум «Освіта і здоров’я підростаючого покоління» (25 – 28 квітня 2023 року)
Факультет фізичного виховання, спорту і здоров’я УДУ імені М. Драгоманова (Україна, м. Київ). СВІДОЦТВО №
1055/23 ПРО ЗАКІНЧЕННЯ ФОРМИ ПІДВИЩЕННЯ ПРОФЕСІЙНОЇ КВАЛІФІКАЦІЇ (1 кредит ЄКТС, 30 год.) 

2023 р. III Міжнародна науково-практична конференція «Психосинтез: актуальні проблеми теорії та практики»
27.02.23 р. (0,2 кредиту ЄКТС, 6 год.)

2023 р. IV Міжнародний форум сімейної психології «Емоційне благополуччя батьків та дітей в умовах
військової агресії: проблеми та психологічна підтримка» (15 травня 2023 ) (0,2 кредиту ЄКТС, 6 год.)

2023 р. Тренінг підвищення кваліфікації педагогічних працівників « Актуальні проблеми освіти в умовах
воєнного стану » 0,5 кредиту ЄКТС/15 годин ( 7- 8 квітня 2023 р., м. Київ )) СВІДОЦТВО №  0127/23  

2023 р. Науково-педагогічне підвищення кваліфікації через участь у міжнародному стажуванні за темою «New
and innovative teaching methods», організованим Малопольською школою публічного адміністрування
(Malopolska School of Public Administration) та Краківським університетом економіки (Krakow University of
Economics), яке відбулося дистанційно з 22.05.2023 по 30.06.2023 рр. в обсязі 6 кредитів (180 годин).
Сертифікат № 3512/MSAP/ 2023.
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Список наукових публікацій:
Навчальні, навчально-методичні посібники:
1. Дубініна К.В. Вікова психологія: навчально-методичний посібник для самостійної роботи студентів. Київ:
Видавничий Дім «Слово», 2017. 176 с.

2. Методичні рекомендації та вимоги до написання і захисту магістерських робіт із психології: навчально-
методичний посібник / укл.: Приходько Ю.О., Митник О.Я., Лапченко І.О., Дубініна К.В. , за редакцією акад.
В.І. Бондаря. 3-ге вид., випр. і доп. К.: НПУ імені М.П.Драгоманова, Науковий світ, 2017. 27 с.



Стаття у наукометричній базі WEB of SCIENCE
Yevchenko, I., Masliuk, A., Myronets, S., Dubinina, K., & Podolyak, N. (2022). Players’ individual characteristics
affecting football team cohesion. Amazonia Investiga, 11(60), 113-120. https://doi.org/10.34069/AI/2022.60.12.11

Статті  у фахових виданнях
Дубініна К.В. Прокрастинація як проблема психології особистості студента. Науковий часопис НПУ імені М. П.
Драгоманова. Серія № 12. Психологічні науки: Зб. наукових праць. К.: НПУ імені М.П.Драгоманова, 2018. № 7
(52). С.172 – 180.

Тези конференцій, симпозіумів

1. Дубініна К.В. Розвиток вольової саморегуляції особистості студента як чинник подолання його
академічної прокрастинації. Гуманітарний корпус: [збірник наукових статей з актуальних проблем філософії,
культурології, психології, педагогіки та історії]. Випуск 29. Вінниця : ТОВ «ТВОРИ», 2019. С.25 -28.

2. Дубініна К.В. Шляхи профілактики та подолання прокрастинації у студентів.  Психологічний і педагогічний
дискурс: наукові записки вчених: збірник матеріалів конференції / за заг. ред. проф.Т. О. Олефіренка. Київ:
НПУ імені М. П. Драгоманова, 2020. С. 58 -61.

3. Дубініна К.В. Причини прокрастинації особистості: теоретичний аспект». Розвиток науки і техніки:
проблеми та перспективи: збірник тез Всеукраїнської науковопрактичної інтернет- конференції з нагоди
відзначення Дня науки- 2020 в Україні (м. Київ, 21 травня 2020 р.). Київ: ДНДІ МВС України, 2020. С. 340-343.

4. Дубініна К.В. Прокрастинація  та її вплив на стан здоров’я студентської молоді. Матеріали  третього
міжнародного симпозіуму «Освіта і здоров’я підростаючого покоління»: Зб.  наук. праць в 2-х частинах / За
ред. Страшка С.В. Вип. 3. Ч. 1. К.: Алатон, 2021. С. 38-40
.
5. Дубініна К.В. Засоби профілактики та подолання прокрастинації студентів під час їх професійної
підготовки Матеріали четвертого міжнародного симпозіуму «Освіта і здоров’я підростаючого покоління»: Зб.
наук. Праць / За ред. Страшка С.В. Вип. 4. К.: Алатон, 2022. С. 28-31  

6. Дубініна К.В. Психодіагностика феномену прокрастинації студентів. Матеріали п’ятого міжнародного
симпозіуму «Освіта і здоров’я підростаючого покоління»: Зб. наук. Праць / За ред. Білик В.Г. Вип. 5. К.:
Алатон, 2023. С.57-59 с.


