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СИЛАБУС НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ 
«Методика організації дозвілля різних груп населення»

І. Основна мета 
дисципліни

-формування системи знань з основних концепцій рекреалогії дозвілля, виявлення сучасних проблем у рекреаційній
дозвіллєвій діяльності.

ІІ. Місце навчальної 
дисципліни в 
програмі підготовки 
фахівців

Спеціальність 011 Освітні, педагогічні науки
Шифр ВВ2.18
Цикл вибіркових дисциплін

IІІ. Програмні результати 
навчання

ПРН 2. Знати психолого-педагогічні особливості навчання, виховання та розвитку різних вікових груп населення у сфері культурно-
освітнього дозвілля.
ПРН 3.  Уміти конструктивно розв’язувати професійні,  проблемні  завдання,  здійснювати суб’єкт-суб’єктну,  педагогічно доцільну,

партнерську взаємодію на основі загальнолюдських цінностей, етики і моралі. 
ПРН 5. Уміти застосовувати інноваційні методи та креативні освітні технології в процесі проведення комплексних педагогічно- рекреаційних
заходів на основі полікультурного підходу, принципу солідарності поколінь.

ІV. Короткий зміст дисципліни Модуль 1. Культурологія рекреаційної діяльності
Модуль 2. Теоретичні  основи рекреалогії дозвілля
Модуль 3. Особливості рекреаційної діяльності

V. Назва кафедри та 
викладацький склад, який буде 
забезпечувати викладання 
дисципліни

Кафедра педагогіки
Педагогічного факультету УДУ імені Михайла Драгоманова
Порядченко Леся Анатоліївна, кандидат педагогічних наук, доцент кафедри педагогіки

VI. Обсяги навчального 
навантаження та терміни 
викладання дисципліни

На вивчення дисципліни відводиться 90 годин (3 кредити ЄКТС), з яких:
денна форма навчання: лекційних – 18 год., семінарських – 8 год., практичних – 10 год., самостійної роботи – 54 год.
заочна форма навчання: лекційних – 6 год., семінарських – 2 год., практичних – 4 год.,  самостійної роботи – 78 год.

Дисципліна викладається у _8_ семестрі _4 року навчання.
VII. Політика дисципліни Політика  навчальної  дисципліни  ґрунтується  на  засадах  академічної  доброчесності  та  визначається  системою  вимог,  які  ставляться  до

здобувачів вищої освіти в УДУ імені Михайла Драгоманова.
VIIІ. Основні інформаційні 
джерела для вивчення дисципліни

1. Величко В.В. Організація рекреаційних послуг: навч. посібник. Х.: ХНУМГ ім. О.М. Бекетова, 2013. – 202 с. 
2. Копієвська О. Р. Використання сучасних рекреаційних технологій у парковій індустрії. https://tourlib.net/statti_ukr/kopievska.htm.
3. Замкова А.В., Гусєва О.В. Рекреалогія: конспект лекцій з дисципліни. Частина ІІ. Одеса: ОДЕУ, 2012 р. 80 с.
4. Стафійчук В. І. Рекреалогія: навч. посіб. К.: Альтерпрес, 2008. 264 с.

IX. Система оцінювання Поточний контроль: оцінювання на семінарських і практичних заняттях, виконання індивідуальних завдань. Підсумковий контроль: залік у 8 
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семестрі.


