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І. Основна мета дисципліни 

Мета викладання навчальної дисципліни – озброїти магістрантів системою 

психологічних знань, умінь та навичок, які становлять основу професійної 

компетентності майбутніх керівників ЗДО; сформувати активну творчу 

особистість, здатну на основі здобутих знань класичних теоретичних напрямів і 

сучасних моделей сімейного консультування до самостійного визначення і 

розв’язання професійних та  життєвих завдань. 

ІІ. Місце навчальної 

дисципліни в програмі 

підготовки фахівців 

01 Освіта/Педагогіка 

012 Дошкільна 
освіта 

IІІ. Програмні 

результати навчання 

ПРН 1. Здатність до критичного мислення, розуміння широкого кола філософсько-світоглядних питань,  використання 

набутого особистісно-професійного досвіду для вирішення наукових та фахових завдань; аналізу міждисциплінарних 

явищ та процесів; реалізації власного аксіологічного та наукового потенціалу. 

ПРН 20. Демонструвати навички особистісної і професійної самоактуалізації, задоволення індивідуальних і соціальних 

потреб; діяти та виконувати суспільно значущі завдання та сприяти особистісному саморозвитку в конкретних 

культурно-історичних умовах; дбайливо ставитись до історичної спадщини, культурних традицій, сприймати соціальні 

і культурні відмінності у суспільстві. 

ПРН 23.  Демонструвати навички особистісної і професійної самоактуалізації, успішного задоволення індивідуальних і 

соціальних потреб; діяти та виконувати суспільно значущі завдання та сприяти особистісному саморозвитку в 

конкретних педагогічних умовах.  

 

ІV. Короткий 

зміст дисципліни 

Тема 1. Сім’я як соціальний інститут. 

Тема 2. Основні тенденції розвитку сучасної сім’ї. 

Тема 3. Сім’я та її вплив на формування особистості дитини. 

Тема 4. Сімейне консультування як психологічна допомога. 



Тема 5. Консультування сім’ї з питань дитячо-батьківських стосунків. 

Тема 6. Практика сімейного консультування 

 

V. Назва кафедри та 

викладацький склад, 

який буде 

забезпечувати 

викладання 

дисципліни 

Кафедра дошкільної освіти. Кандидат психологічних наук, доцент Гальченко Вікторія Миколаївна. (посилання на 
профіль викладача - 

https://scholar.google.com/citations?user=9j6ssmIAAAAJ&hl=ukhttps://scholar.google.com/citations?user=9j6ssmIAAAAJ&

hl=uk).  

VI. Обсяг навчального 

навантаження та 

терміни викладання 

дисципліни 

На вивчення дисципліни відводиться: денна форма: 90 

годин (3 кредити ЄКТС), з яких: лекційних – 14 год., 

практичних – 8 год, семінарських – 12 год., 

самостійної роботи – 56 год. 

Заочна форма: 90 год (3 кредити ЄКТС), з яких 

лекційних – 6 год, семінарських - 4 год, самостійної 

роботи – 80 год. 

Викладається в 3-му семестрі 

VII. Політика дисципліни Політика навчальної дисципліни ґрунтується на засадах академічної доброчесності та визначається системою вимог, 

які висуваються до здобувачів вищої освіти в УДУ імені Михайла Драгоманова. 

VIIІ. Основні 

інформаційні джерела 

для вивчення 

дисципліни 

1. Магдисюк Основи психологічного консультування. Луцьк : Вежа-Друк, 2022. 360 с.  

2. Максимова Н. Ю. Сімейне консультування : навч. посіб. Київ : ДП «Вид. дім «Персонал», 2011. 304 с.  

3. Пеньковська Н., Шептицький Р. Основи психологічного консультування у методі позитивної психотерапії. 

Навч.-метод. Посібник. Тернопіль : 2014. 256 с. 

4. Прикладні аспекти практичної роботи з сім’єю. Психологія сім’ї. Київ : Академія, 2021. 192 с.  

5. Психологія сім’ї: підручник / за ред. В. М. Поліщука. Суми : Університетська книга, 2021. 248 с.  

6. Помиткіна Л.В., Злагодух В.В., Хімченко Н.С., Погорільська Н.І. Психологія сім’ї. Навчальний посібник для 

студентів вищих навчальних закладів. Київ : Вид-во Нац. авіац. ун-ту «НАУ-друк», 2010. 270 с. 
X. Система оцінювання Поточний контроль: оцінювання на семінарських (практичних, лабораторних) заняттях, модульний контроль, виконання 

індивідуальних завдань. 

Підсумковий контроль: залік. 

 


