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І. Основна
мета/цілі навчання

Метою освітнього компоненту «Громадянська освіта та основи демократії» є формування у здобувачів
освіти базових знань про основи демократії, принципи функціонування демократичного суспільства та розвиток
громадянських компетентностей.
Основними завданнями вивчення дисципліни «Громадянська освіта та основи демократії» є:
 формування понять про національну та громадянську ідентичність особистості та самореалізацію людини і

громадянина;
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ІІ. Місце
навчальної
дисципліни в
освітній програмі

 поглиблення, оновлення та систематизація знань про соціальну, політичну, правову сфери життєдіяльності
людини, демократію, громадянське суспільство та його інститути;

 формування вмінь критично осмислювати сучасні тенденції розвитку суспільства, держави та світу,
аналізувати та використовувати інформаційні технології та обирати найбільш достовірні джерела
інформації;

 розвиток навичок взаємодії та співпраці з іншими людьми на національному, державному та глобальному рівні,
участі у громадських дискусіях та прийнятті рішень, вирішенні конфліктів та суперечностей, відстоюванні
особистих, групових та національних інтересів;

 розвиток громадянських компетентностей;
 формування демократичних цінностей і ставлень.

Навчальна дисципліна обов’язкова
Цикл загальної підготовки

ІІІ. Обсяг
навчальної
дисципліни

Кількість кредитів 3 кредити
Загальна кількість годин 90
Лекційні заняття 18/6
Семінарські/практичні заняття 16/4
Самостійна робота 56/80

ІV. Короткий
змістнавчальної
дисципліни

Модуль І. Громадянська освіта як освіта для людини й громадянина.

Вступ.
1. Актуальність, мета та завдання вивчення дисципліни «Громадянська освіта та основи демократії».
Концептуальні основи громадянської освіти. Формування громадянських компетентностей як мета і завдання
громадянської освіти.
2. Громадянська освіта в системі освіти України.
Нормативна база громадянської освіти. Шляхи впровадження громадянської освіти в Україні. Зарубіжний досвід
впровадження. Громадянська освіта в шкільній освіті та впровадження до навчальних програм. Громадянська освіта в
системі вищої освіти України. Громадянська освіта у неформальній та інформальній освіті.
3. Історичні засади та сучасні особливості формування громадянської свідомості українців.
Дисципліна «Громадянська освіта та основи демократії» спрямований на те, щоб усвідомити себе громадянами
України, знати свої права, стати активними, відповідальними, сформувати світоглядні орієнтири. Також він має на
меті формування компетентностей, що включають знання та їх критичне розуміння, уміння та навички, цінності і
ставлення.



Тема 1.1. Людина та ідентичність
1. Людина, її самоідентифікація та самореалізація.
Різнобічність поняття «людина». Людина як біологічна та соціальна істота. Особистість та її характеристики.
Ідентичність як самоідентифікація людини, її формування. Види та складники ідентичності Самореалізація як
розвиток власної особистості і реалізація власного потенціалу, цілей і потреб.
2. Громадянин.
Поняття громадянства в сучасному суспільстві. Інститут громадянства. Отримання та позбавлення громадянства.
Формування і прояв громадянськості.
3. Національна та громадянська ідентичність.
Місце національної та громадянської ідентичності у системі ідентичностей. Формування національної та
громадянської ідентичності. Шляхи та механізми формування сучасної моделі національної та громадянської
ідентичність в сучасних умовах.

Тема 1.2. Людина в соціокультурному просторі
1. Соціокультурний простір та багатоманітність.
Поняття суспільства. Суспільні відносини. Соціальна стратифікація. Соціальні інститути. Соціальні цінності.
Гендерна, етнічна, конфесійна різноманітність. Рівність. Толерантність
2. Суспільна комунікація. Способи ефективної комунікації.
Комунікація як засіб обміну інформацією. Масова комунікація. Комунікативність. Культура спілкування. Види
спілкування.
3. Соціальний капітал.
Поняття «соціального капіталу» як норми взаємності та мережі громадської залученості. Соціальна згуртованість і
відповідальність як усвідомлення власних обов’язків та їх виконання. Солідарність.

Тема 1.3. Права і свободи людини
1. Людська гідність і права людини.
Цінність поняття «людська гідність». Особиста гідність. Права людини. Європейська хартія основних прав людини.
2. Еволюція прав людини.
Походження прав людини. Покоління прав людини. Класифікація прав людини. Майбутнє прав людини.
3. Людина і держава. Механізми захисту прав людини.
Охорона й захист людської гідності та національному та міжнародному рівнях. Взаємовідносини «людина – держава».
Верховенство права. Конституція і конституціоналізм. Захист прав людини. Реалізація прав і свобод людини та
відповідальність держави за їх дотримання, гарантування та захист. Позитивні і негативні зобов’язання держави.
Формування механізму захисту прав людини. Механізм захисту прав людини як система міжнародно-
правових норм, принципів і стандартів, закріплених у міжнародних договорах універсально- го, регіонального та



локального характеру.
4. Захист прав людини під час війни.
Людська гідність у збройному конфлікті. Гуманітарні потреби викликані збройними конфліктами. Цивільна особа,
комбатант, воєнні об’єкти. Військовополонені у збройному конфлікті. Захист прав людини у міжнародному
гуманітарному праві. Міжнародні трибунали: причини виникнення та еволюція розвитку. Етика проведення
гуманітарної операції.

Модуль ІІ. Демократична участь громадян у житті суспільства та держави

Тема 2.1. Демократія: зміст та особливості функціонування.
1. Цінності, принципи та засади демократії.
Демократія та її історія становлення. Принципи та цінності демократії. Зміст, форми та методи демократичного
режиму. Особливості розвитку демократії в умовах глобалізації.
2. Демократична держава.
Держава. Правова та соціальна держави. Форми державного правління. Форми державного устрою. Діяльність
органів державного правління. Держава та залученість громадян.

Тема 2.2. Вибори як форма демократичної участі.
1. Вибори та моделі виборчих систем.
Вибори як демократичний інститут сучасного суспільства. Структура виборчого процесу. Різновиди виборчих систем
та їх особливості. Виборча система України. Виборчий процес і його етапи. Принципи виборчого права. Інститут
конституційного права.
2. Особливості місцевих та загальнодержавних виборчих процедур.
«Більшість» та «меншість». Опозиція. Риси та принципи місцевого самоврядування в Україні. Демократія та
децентралізація влади. Місцеве та регіональне самоврядування в Україні та інших країнах. Вибори до органів
загальнодержавного та місцевого врядування.
3. Референдум.
Референдум як демократична процедура та інструмент прямої демократії. Види референдумів. Умови проведення
референдумів.

Тема 2.3. Громадянське суспільство.
1. Поняття громади.
Поняття «громади». Територіальна громада та її види. Громадські організації. Волонтерство. Місцеве самоврядування
і світова практика. Система місцевого самоврядування України. Риси місцевого самоврядування. Реалізація та захист
громадою своїх прав і законних інтересів.



2. Громадянська участь у житті громади та суспільства.
Форми безпосередньої участі громадян у місцевому самоврядуванні. Загальні збори громадян. Громадські слухання.
Місцеві ініціативи.
3. Формування, повноваження та особливості функціонування органів місцевого самоврядування в Україні.
Місцевий референдум. Місцеві вибори (посадових осіб місцевого самоврядування). Принципи місцевого
самоврядування. Компетенція органів місцевого самоврядування. Власні та делеговані повноваження органів
місцевого самоврядування.

Модуль ІІІ. Людина в глобальному просторі.

Тема 3.1. Людський вимір сучасних міжнародних процесів
1. Процеси глобалізації та інтеграції.
Поняття глобалізації та інтеграції. Вплив глобалізаційних процесів на сфери життєдіяльності людини. Україна на тлі
глобальних політичних трансформацій. Геополітичне становище сучасної України. Україна в світовому
співтоваристві. Євроінтеграційні процеси сучасної України.
2. Місце людини та громадянина в глобальному світі.
Національна культура в глобалізованому світі. Внесок українців у світову науку та культуру. Україна та ЮНЕСКО.
Міжнародний туризм.
3. Міграція та міграційні процеси.
Міграція та її види. Мігранти та іммігранти, біженці, переселенці та захист їх прав. Світова міграційна політика та
економіка. Глобальні тенденції міграцій та наслідки міграційних процесів.

Тема 3.2. Медіа як інструмент створення глобального інформаційного простору.
1. Свобода слова. Етика і відповідальність медіа.
Медіа і демократія. Свобода слова та свобода вираження поглядів та їх обмеження. Свобода слова та
відповідальність. Кодексу професійної етики журналістів. Приватні та державні медіа.
2. Інформаційна війна. Технології інформаційних маніпуляцій.
Інформаційна війна та її вплив на суспільство. Механізми реалізації методів інформаційної війни: маніпуляція,
пропаганда, «мова ворожнечі». Стандарти журналістики під час війни.
3. Критичне сприйняття та протидія маніпуляціям мас-медіа.
Інфо-медійна грамотність. Критичне мислення. Інтернет. Цифрова ідентичність. Соціальні мережі. Приватність і
конфіденційність у віртуальному світі. Авторське право у сучасному світі.

Тема 3.3. Людина та глобальні проблеми людства.
1. Глобальні проблеми сучасної цивілізації.
Глобальні проблеми сучасності. Природній й техногенні явища як причини глобальних проблем. Класифікація



глобальних проблем. Демографія. Можливості та пособи вирішення глобальних проблем.
2. Проблеми війни та миру.
Геополітичні проблеми. Суспільна цінність стабільності й безпеки. Соціальні загрози суспільній безпеці. Міжнародні
конфлікти. Війна як парадокс людського буття. Сучасні шляхи вирішення військових конфліктів. Проблема
збереження миру на Землі.
3. Сталий розвиток.
Сутність, цілі та складові сталого розвитку. Екологія культури. Ресурси та їх обмеженість, ресурсозбереження.
Охорона навколишнього середовища.

Детальні теми лекційних, практичних/семінарських занять, питання до заліку/іспиту, теми і завдання для самостійної
роботи та інше містяться на курсі у �%%dl�: https://moodle.udu.edu.ua/�ourse/view.php?id=7981

V. Результати навчання
ПРН2. Знати психолого-педагогічні особливості навчання, виховання та розвитку різних вікових груп населення у сфері культурно-освітнього
дозвілля.
ПРН 06. Уміти виявляти інтереси і потреби населення в різних видах культурно-дозвіллєвої діяльності та рекреації з урахуванням специфіки,
віку, статі, освіти.
ПРН 09. Здатність упроваджувати новаторський досвід роботи з дітьми, підлітками, дорослими, людьми похилого віку, залучати їх до
активної культурно-дозвіллєвої діяльності

V. Порядокта
критерії
оцінювання

Форми і методи поточного контролю
Поточний контроль опитування (усні й письмові), доповіді, реферати, творчі роботи (презентації, командні

проєкти, написання пресрелізів, есе), оформлення документів, тренувальні онлайн-тести,
тестові модульні контрольні роботи

Підсумковий контроль залік у 1 семестрі

Підсумковий контроль у вигляді заліку проводиться у формі виконання письмових завдань. На залік виносяться питання, що
відповідають навчальній програмі з дисципліни і доводяться до відома студентів викладачем. Результати заліку оцінюються за
100-бальноюшкалою та виставляються у відповідну графу в заліковій відомості. Підсумкова оцінка з дисципліни розраховується
як середнє арифметичне кількості балів поточного (100 балів) та залікового (100 балів) контролю.
Критерії оцінювання знань студентів
Кожний модуль включає бали за поточну роботу здобувача освіти на практичних та семінарських заняттях, виконання
самостійної роботи, модульну контрольну роботу. Модульний контроль знань здійснюється після завершення вивчення
навчального матеріалу модуля. Кількість балів за роботу з теоретичним матеріалом, на практичних та семінарських заняттях, під
час виконання самостійної роботи залежить від дотримання таких вимог: своєчасність виконання навчальних завдань; повний
обсяг їх виконання; якість виконання навчальних завдань; самостійність виконання; творчий підхід у виконанні завдань;
ініціативність у навчальній діяльності.
Критерії оцінювання
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• використання основної та додаткової літератури (підручників, навчальних посібників, журналів, інших періодичних видань
тощо); • аналітичні міркування, вміння робити порівняння, висновки.

Під час виконання письмових завдань:



•повнота розкриття питання; • цілісність, систематичність, логічна послідовність, вміння формулювати висновки; •
акуратність оформлення письмової роботи; • підготовка матеріалу за допомогою комп’ютерної техніки (комп’ютерних
технологій), різних технічних засобів (плівок, слайдів, приладів, схем тощо).

Рівень відповідності критеріям
«Творчий рівень» (90-100 балів) - знання здобувача вищої освіти є глибокими, міцними, узагальненими, системними; він вміє
застосовувати знання творчо, його навчальна діяльність має дослідницький характер, позначена вмінням самостійно оцінювати
різноманітні життєві ситуації, явища, факти, виявляти і відстоювати особисту позицію.
«Високий рівень» (80 – 89 балів). Здобувач виконав програму навчальної дисципліни в повному обсязі, володіє навчальним
матеріалом у межах програми навчальної дисципліни, виконав завдання до кожної теми, проте у відповідях допускає деякі
неточності.
«Достатній рівень» (70 – 79 балів). Здобувач виконав програму в повному обсязі, але нерівномірно володіє навчальним
матеріалом, здатний його аналізувати, проте не може сформулювати висновки досить ґрунтовно.
«Задовільний рівень» (65 – 69 балів). Здобувач загалом виконав програму, але більшість тем засвоїв поверхово. Оцінка
"задовільно" виставляється тим здобувачам освіти, які допустили помилки (неточності) при відповіді на питання з навчальної
дисципліни «Основи професійно-педагогічного самовдосконалення особистості» або мають потенційні можливості (резерви) для
їх засвоєння під керівництвом викладача.
«Низький рівень» (60 – 64 балів). Здобувач засвоїв теми з навчальної дисципліни, але дуже поверхово, володіє навчальним
матеріалом на елементарному рівні і фрагментарно, не може самостійно викласти зміст більшості питань курсу. Оцінка
"задовільно" виставляється тим здобувачам освіти, які допустили помилки (неточності) при відповіді на питання з навчальної
дисципліни «Основи професійно-педагогічного самовдосконалення особистості» або мають потенційні можливості (резерви) для
їх засвоєння під керівництвом викладача.
Незадовільний рівень:
«Незадовільно» (0-59 балів) - виставляється здобувачу освіти, який при відповіді на питання з навчальної дисципліни «Основи
професійно-педагогічного самовдосконалення особистості» допустив серйозні помилки, не показав знань з навчально-
програмного матеріалу. Відповідь здобувача вищої освіти при відтворенні навчального матеріалу елементарна, фрагментарна,
зумовлюється початковими уявленнями про предмет вивчення.
35 – 59 балів з можливістю повторного складання. Здобувач частково виконав програму, не засвоїв більшості тем програми курсу,
володіє елементарними знаннями з навчальної дисципліни, не вміє логічно, послідовно, грамотно висловлювати думку;
0 – 34 балів з обов’язковим повторним вивченням навчальної дисципліни. Здобувач не виконав більшості завдань програми, не
володіє навчальним матеріалом.

V:. Політика
курсу

Дні й години для консультацій: консультації проводяться за графіком кафедри: щопонеділка після четвертої пари. Про потребу
в консультації здобувач повідомляє напередодні.
Обсяги, терміни і порядок відпрацювань: відпрацювати пропуски здобувач може в години консультацій; доскласти/перескласти
завдання може протягом двох тижнів після пари, на якій воно мало бути зараховане; за доскладання й перескладання робіт
(якщо здобувач не наводить поважних причин порушення вимог) оцінка за роботу може буде знижена.
Особливості оцінювання. Максимальні бали за виконання робіт здобувачами:



Розрахунок рейтингових балів за видами поточного контролю
№з/п Вид діяльності Коефіцієнт

(вартість виду)
Кількість
робіт

Сума
балів

1. Семінарські заняття 5 бали 4 20
2. Практичні заняття 10 бали 2 20
3. Самостійна робота 10 балів 2 20
4. Модульний тест 10 балів 2 20
5. Підсумковий рейтинговий бал (екзамен) 40

V:І:. Основні
інформаційні
ресурси

Основна інформація з навчальної дисципліни викладена на освітній платформі W!!dl�:
https://moodle.udu.edu.ua/�ourse/view.php?id=7981

1. Адрущенко В.П. Організоване суспільство проблеми суспільної самоорганізації та інституалізації в період
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