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I11. IlporpamHi pe3yabTaTH
HaBYaHHA

IV. KopoTkuii 3micT
JUCIHUTLTIHI

CHUJIABYC HABYAJILHOI JJMCHUIIJITHUA
«ICHUXOJIOT'IS 3PIIOCTI OCOBUCTOCTD

I. OcHoBHA MeTa - ¢opMyBaHHS Ta PO3BHTOK y MAriCTpPiB CHUCTEMH TEOPETHYHUX 3HAHb IMOJO BIKOBHX, NMCUXO(Qi310JOTIvHIX,
JUCHUILTIHH 0COOHCTICHIX, COLIAJbHUX 1 MpodeciiHuX 0cOOINBOCTENH OCOOMCTOCTI Ta 3aKOHOMIPHOCTI 1X PO3BUTKY BIPOJOBXK KUTTS 3
METOI0 PO3BHUTKY IICHXOJIOT0-OCBITHIX KOMIETEHTHOCTEH, sIKi 3a0ecreuyroTh 3/[aTHICTh Cy4acHOTO BHKJIagada e(eKTHBHO
3IIMICHIOBAaTH HayKOBO-BHKJIQJAIbKy JISUIBHICTH B OCBITI JIOpOCHHX, OpPraHi3oByBaTW cyO’€KT - CyO’€KTHY

MDXKOCOOMCTICHY B3a€EMOJIIIO Y OCBITHBOMY CEpEJIOBHIL, BUPIIIYBaTH NpodeciiHi Ta cOliabHO-IICUXOJIOTIUHI po0ieMu
TMOJIKYJITYPHOTO OCBITHBOT'O CEPEOBHIIA B OCBITI JOPOCIIHX.

II. Micue 011 OcgitHi, nexaroriuni Hayku (AHgparorika. OcBiTa 10pOCIHX)
HABYAJILHOI 11105

JUCIUILTIHA B UK BUOIPKOBUX TUCITUATUTIH

NpOrpaMiniiAroOTOBKN

¢daxiBuis

[TPH3.dopmyBaTH NeiarorivyHo AOLIIbHY MapTHEPCHKY MIXOCOOMCTICHY B3a€MOJIiI0, 3[IMCHIOBATH JIJIOBY KOMYHIKAIil0, 3p03yMUIO 1 HEJBO3HAYHO
JIOHOCHTH BJIaCHI MipKyBaHHsI, BUCHOBKHU Ta apTyMEHTAIli10 3 TUTaHb OCBITH 1 TIeIaroriku /10 GaxiBIiB i IIUPOKOTO 3araiy, BECTH MPOOJIEMHO-TEMATHIHY
JIUCKYCITO.
[MTPH9.3niticHioBaTr TOmIyK HEeoOXimHOoi iH(OpMaIli 3 OCBITHIX/IIENaroriyHuX HayK B JPYKOBAaHUX, €JICKTPOHHHUX Ta iHINIHUX JDKepelax, aHalli3yBaTH,
CHCTEeMaTH3yBAaTH ii, OIIIHIOIOYH TOCTOBIPHICTH Ta PEIEBAHTHICTb.
[MPH13.KpuTru4HO OIiHIOBATH BJIACHY ITO3HUIIII0 Ta 3HAHHS, TIOPIBHIOBATH 1 TIEPEBIPATH OTPUMaHi pe3yabTaTH. MaTH HABUYKH BEJCHHS iHTEIEKTYaIbHUX
JIMCKYCiH Ha 3acazax Miajory, BITKpUTOCTI i TonepanTHOCTI. OpraHizoByBaTH MPOIIeC HAaBYaHHS 1 CAMOOCBITH.
IMPH17. 3Hatu BikoBi ncuxo(i3ioNoriydi, 0COOUCTICHI, COLiaNbHI 1 MpoQeciiHi 0COOIMBOCTI OCOOMCTOCTI, 3aKOHOMIPHOCTI IX PO3BUTKY BIIPOJOBK
HKUTTS
[MTPH18.3nanHs 0cO0IMBOCTEH OPOCIOTO SIK Cy0’€KTa OCBITHBOI AiSUIBHOCTI 3 HOTO MpaBoM Ha BUOIp 3MICTy OCBITH, IHIMBIyaIbHUX OCBITHIX IPOTpaMm.
[MTPH20.BukopucToByBaTH aHAparoridni TexHosorii y gopmainbHiii 1 HeopmainbHili ocBiTi. BMiHHS BpaxoByBaTH COLiaIbHO-TICHXOJIOTTYHI OCOOIMBOCTI
JIOPOCIIOi ayANTOPIi.
IMTPH21.3natHicTh 10 cy0’€KTHOI B3a€MO/Ii1, CIIIBPOOITHHUIITBA 1 CITIBTBOPYOCTI B OCBITHHO-HAYKOBOMY ITPOLIECI.
[MTPH22.31aTHiCcTh OMIHIOBATH MOTEHITIAT JOPOCTUX B podeciitHoMy Ta 0COOMCTICHOMY IIJIaHi, BMiHHS ITiITPUMYBATH TOCATHEHHS JOPOCIOTO YYHS B
peaizanii iHIuBiIyaIbHOT OCBITHBOI IPOTPaMH, IPOSKTYBATH MEPCTICKTHUBHI 1HAMBIyalbHI OCBITHI TPA€KTOPIi Ta peaTi3oByBaTH ix.

3wmicToBuii Moayib 1. [Tcuxomorist BIKOBHX Ta OCOOUCTICHUX 3MiH MEPiOTy JOPOCIOCTI

Tema 1. BikoBa niepiogu3aitisi pO3BUTKY OCOOHUCTOCTI

Tema 2. TlcuxosroriuHi 0cOOIUBOCTI TpaHCchopMaIlii pi3HUX chep 0COOUCTOCTI y Mepiol JOPOCIOCTI

Tema 3. 3pimicTh 0COOMCTOCTI: TICMXOJIOTIYHA, KOTHITUBHA, COIlialbHA.

Tema 4. Kpusu niepioy T0poCiIOCTi Ta eK3UCTCHITIHE AKMe

Pasom 3a 3micToBuM Momyiem 1

3micToBuid Moayib 2. ConianbHO-TIpodeciiiHi TpaHchopmarii nepiogy J0pociocTi

Tema 1. 3aranbpHa XapakTepUCTHKa IICUXOJIOTIYHHX acleKTiB peaizamii comianbHuX GyHKIiN: ciM’st, poboTa Ta rpOMaIChKi 000B’SI3KH.

Tema 2. [Icuxonoris ciM’i: CTBOPEHHS, PO3BUTOK, pO3Mal, pOJIi, KPU3H.

Tema 3. [Ipodeciiine ctanoBneHHs (axiBis Ta MpodecioHanizm

Tema 4. [Tpodeciiini xpusu ta nedopmanii npodeciitHOro cTaHOBIEHHS 0COONCTOCTI

Pazom 3a 3micTOBHM MOayseM 2

3wmicToBuii Moayib 3. [Tcuxomoris cTapiHHs Ta Horo mpodinakTuka

Tema 1. CtapiHHA K mporiec 6i0JOTIYHUH, ICUXOJIOTITYHUNA Ta COiaTbHIH Mpoiec



V. Ha3Ba kadenpu Ta
BHKJIAIAUbKHUIi CKIaA,
AKHii0yne 3a0e3nedyBaTn
BUKJIAJaHHA AU CHUAILTIHA

VI. O6caAru aB4aJIbLHOI0
HABAHTAKEHHS TA TePMiHU
BHMKJIAJaHHS TUCIUILIIHA

VII. OcHoBHi inopmaniiiHi
JoKepeJia 1Jisi BUBYEHHS
JUCIHUILTiHA

VIII. CucTema oliHIOBAHHS

Tema 2. [Icuxosoriuni mpo0ieMu CTapiHHS Ta HUIIXK IXHBOTO MOOJIAHHS
Tema 3. TlcuxoJoTist 3I0POBOTO CIIOCOOY JKUTTS SIK MPO(diTaKTHKA CTapiHHSI

Kagenpa nenaroriku neparoriunoro gakynsrery YV imeni Muxaiina J[paromanosa
nou. [Topsinuenko Jlecst AnarouniiBHa, KaHAWAAT MEAArOTiYHUX HAYK, TOLEHT, JOLCHT KadepH MeAaroriku

Ha BuBuenns nucunminm BinBoaurses 90 rogus (3 kpenuriB €EKTC), 3 sxux:
Jlexuii — 12 roj., npaktuuHi, ceminapcrki — 10 ro., camocTiitHOT pobotu — 68 roj. JIuciuIUIiHA BUKIAAETHCSA Y 3 ceMecTpi.

11.
12.

13.

I'apkasenko, H B. Co6kosa C. 1. (2018) CouianbHa MCUXOJIOTIs Mi3HBOT 3puIocTi: HaBd. moci0d. YepHiB. Hal. yH-T iM. FOpis denpkoBuya.
UYepnismi : Pyra. 239 c.

I'ynynsx H. M., Pymok H. I'. (2007) Bikoa ncuxomnoris : Kypc nexuiit Yepnis. Hau. yH-T iM. FO.DenpkoBuua. Yepniswi : Pyra 95 ¢
I'ynano E. V. (2010) IIcuxonoris BikoBoro po3BuTKy ocoductocti KipoBorp. aepx. nen. yH-T iM. B. Bunnuyenka. - Kiposorpan : Imexc
JITH,. 216¢c.

Konecankosa B. (2010) JlocmimkeHHS TOTOBHOCTI JIIOACH Mi3HBOT AOPOCTIOCTI 10 0BONIOAIHHS BikoBuMH 3MiHamu Corr. [lcuxosoris Crerr.
Bun. C. 169-176.

Maszyp T. B. (2014) B3aemo3yMOBIIEHICTh PEHOMEHIB €T0-1IGHTUIHOCTI Ta ocodmcTicHOT 3pinocti [Ipobmemu cor. pobotu: dinocodis,
ricuxoJioris, comiooris. Ne 1. C. 41-48.

IMagenkis P. B. (2011) Bikopa ncuxosoris : miapyunuk K. : Kongop,. 468 c.

[Mangenko C. M. (2013) INcuxomnoris camo3aificHeHHsT 0coOKCTOCTI Y Jopociomy Biui : MoHorpadis HAITH Ykpainu, IH-T ncuxonorii im.
I'.C. Koctioka . Cymu : [Tanacenko 1. M.,. 416 c.

[MoTamrox JI. M. (2010) BixoBa Ta memarorigyHa mmcuxoJioris : HaBd. moci6. JIymek 215 c.

CasunH M. B., Bacunenko JI. B. (2009) Bikosa ncuxomnoris : Hasu. moci6. K. : AkanemBunas,. 360 c.

. Cepreenxosa O. II., Cromsapuyk O. A., Koxanosa O. II., TTaceka O. B. (2012) Bikoa ncuxosoris. Hapd. moci6. — K.: Ileatp yu60oBoi

miteparypu. 376 c.

Tepnenpka, JI.T'. (2006) ITcuxosorist 3pisiocTi: nmpakTiukyM: HaBd. roci6. K.: [maBuuk. 144 c.

Tempyx O. (2006) IlcuxonoriuHi 0cod6aMBOCTI 0COOHUCTICHOT 3piocTi MaiOyTHROrO BunTens Cou. ncuxosoris. Ne 4. C. 137-151.
Txkauenko B. €. (2011) OcobucTicHa 3piJicTh K BUIIHHA PiBEeHb pO3BUTKY ocoductocTi BicH. Oxmec. Haim. yH-Ty. [Icuxosoris. 16, Bum. 11,
4. 2. C.122-127.

[{otka O. I1. (2001) Bikora ncuxooris mopocioi toaunu : Hapu. moci6. Hixkun. aepxk. nen. yu-T im. M.Toromnst. Hixkun,. 194 c.

[ToTo4HUI KOHTPOII: OILIHIOBAHHS HA JICKI[ISAX, TPAKTUYHO-CEMIHAPCHKIX 3aHATTSAX, BUKOHAHHS 3aBIaHb CaMOCTiiHOT poboTH. [TincymkoBuit
KOHTPOJIb: iCTIUT Yy 3 ceMecTpi.






