
Навчально-методична карта 

 дисципліни «ПСИХОЛОГІЯ», денна форма  

ВСЬОГО – 102 годин, з них: лекційні – 52 год., практичні заняття – 42 год.,,  семінарські заняття-8   год., самостійна робота – 168  год. 

Тижден
ь 

І ІІ ІІІ ІV V VI VII VIIІ IX X XI XII XIII XIV XV XVI XVII 

Модулі МОДУЛЬ 1. Вступ до психології   МОДУЛЬ 2. Психічні процеси: пізнавальна сфера людини 

Назви 
лекцій 

Л1. Предмет, 
завдання, 
структура, 
проблеми 
сучасної 

психології 

 

Л.2. 

Історія розвитку 
загальної 
психології 

Л.3. 

Розвиток 
психіки у 

філогенезі. 
Свідомість та 

самосвідомість 
людини 

Л.4 

Методи 
дослідження 

загальної 
психології 

Л.5 

Відчуття. 

Л.6 

Сприймання. 

Л.7 

Пам'ять  

Л.8 

Мислення  

 

Темати
ка 

практи
чних, 

семінар
ів 

П1. 

Історія 
становл
ення та 
розвитк

у 
психол

огії. 
 

 5 балів 

С.1 

Особли
вості 

сприйм
ань  

 

 5 балів 

П2. 

Походжен
ня та 

структура 
психіки 

 

 5 балів 

С.2 

Мислен
ня як 
вища 
форма 

психічн
ого 

відобра
ження 

 

 

 

 

5 балів 

П.3.  

Індивідуальні 
особливості 

пам’яті і 
здібності 
людини. 

10- балів 

С 4. 

Роль та місце 
пам'яті в системі 

психічних 
процесів 

 

 10 балів 

 

С4 

Особливості 
відчуттів   

. 

 6 балів  

П5. 

Індивідуальні 
особливості 

пам’яті і 
здібності людини 

8 балів 

С.5  

Уява як вищий 
пізнавальний 

процес 
 

6 балів 

П.6 

Основні 
етапи 

становл
ення та 
розвитк

у 
психоло

гії. 
 

 4 бали 

С7. 

Особливості 
відчуттів  

 4 бали 

Самост
ійна 

 САМОСТІЙНА РОБОТА МОДУЛЬ 1. САМОСТІЙНА РОБОТА МОДУЛЬ 2 



робота 

Види 
контро

лю 

МОДУЛЬНИЙ КОНТРОЛЬ 1. 

Контрольна робота (10 балів) 

МОДУЛЬНИЙ КОНТРОЛЬ 2. 

Контрольна робота (15 балів) 

Модулі МОДУЛЬ 3 Психічні процеси: пізнавальна сфера людини   (55 балів).   МОДУЛЬ 4. Психічні процеси: емоційно-вольова сфера людини   (45 балів). 

Темати
ка 

лекційн
их 

занять 

Л1.Уява Л.2 Емоції та 
почуття  

Л.3Воля . Л.4.Увага Л.5 

Психологічна 
характеристика 
активності та 

діяльності 
людини 

Л.6 Особистість. Л7. 

Психологія 
спілкування. 

Мова і мовлення. 

Л.8. 

Психологія 
міжособистісного 

спілкування. Особистість у 
групі 

 

Темати
ка 

практи
чних, 

семінар
ів 

П8. 

Історія 
становл
ення та 
розвитк

у 
психол

огії. 
 

 (5 
балів) 

  

С.8. 

Уява як 
вищий 
пізнава
льний 
процес 
 (5 бал 

Характе
р.ів) 

П9.Характ
ер. 

  

 

 

(5 балів) 

 

С.9 

Здібно
сті (5 
балів) 

П10. 

Вольові якості 
людини 

 

(10- балів) 

С.10 

Психологічні 
механізми 

міжособистісних 
стосунків 

 

 (10 балів) 

 

П111 

Основні 
характеристики 

активності і 
діяльності 

 (6 балів) 

 

С.11 

. Роль уваги в 
житті людини. 

 

(12 балів) 

 

П.12 

Характер 
 (6 балів) 

 

С.12 

Енергопотенціал людини 
та її здатність до 

діяльності 
 

Темперамент 
 

 (4 бали) 

 

Самост
ійна 

робота 

САМОСТІЙНА РОБОТА МОДУЛЬ 3. 

.                                                                                         (5балів) 

САМОСТІЙНА РОБОТА МОДУЛЬ 4. 

                                                                                         (2 бали) 

Види 
контро

лю 

МОДУЛЬНИЙ КОНТРОЛЬ 3. 

Контрольна робота (10 балів). 

МОДУЛЬНИЙ КОНТРОЛЬ 4. 

Контрольна робота (15 балів). 



Форма 
контро

лю 

ЕКЗАМЕН (40 балів) 

 


