
VІ. Навчально-методична карта вибіркової дисципліни «Ігротехнології у сфері дозвілля і рекреації» 
 3 курс, 6 семестр.  
 Денна форма навчання: разом — 60 год., лекції – 30 год., практичних занять – 10 год., семінарських занять — 10 год., лабораторних 

занять — 10 год.; письмовий екзамен — 2 год.; 
самостійна робота — 120 год.  

 Заочна форма навчання: разом — 24 год., лекції – 10 год., практичних занять – 8 год., семінарських занять — 4 год., лабораторних 

занять — 2 год.; письмовий екзамен — 2 год.; самостійна робота — 156 год.  

 

Тиж-

день 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 

Модулі Модуль 1 Модуль 2   Модуль 3 
Назва 

моду-

лів 

Теоретичні засади 

ігрової діяльності 

Технології організації ігрового 

простору в сфері дозвілля та 

рекреації 

Методичні основи застосування ігрових технологій в сфері 

дозвілля та рекреації 

Теми 

лекцій 

Л1 

Гра як 

історик

о-

педагог

ічний 

феноме

н.  

 

Л2 

Проб

лема 

гри в 

психо

лого-

педаг

огічні

й 

літера

турі. 

 

Л3 

Місце 

гри в 

систе

мі 

основ

них 

видів 

діяль

ності 

люди

ни 

Л4 

Понят

тя 

ігрови

х 

техно

логій. 

Педаг

огічн

ий 

сенс 

ігрови

х 

техно

логій. 

 

Л5 

Ігров

ий 

прост

ір як 

систе

ма. 

 

Л6 

Техноло

гії 

ігрового 

спілкува

ння. 

 

Л7 

Гейміфі

кація як 

сучасна 

інноваці

йна 

техноло

гія. 

Л8 

Ігрові 

тради

ції 

народ

ної 

педаг

огіки. 

 

Л9 

Методик

а 

організа

ції 

колектив

но-

творчої 

діяльнос

ті в 

сфері 

дозвілля 

і 

рекреаці

ї. 

 

Л10 

Метод

ика 

проєкт

ування, 

підгото

вки, 

організ

ації та 

провед

ення 

патріот

ичних, 

інтелек

туальн

их і 

пізнава

Л11 

Техноло

гічні 

характер

истики 

дозвіллє

вих 

ігрових 

програм 

спортив

но-

оздоров

чого, 

розважа

льного, 

туристи

чного 

Л12 

Особливо

сті 

тренінгов

ої 

діяльності 

в 

культурно

-

дозвіллєві

й сфері. 

 

 

Л13 

Технології 

проєктуван

ня ігрових 

програм у 

сфері 

дозвілля та 

рекреації. 

 

Л14 

Основи 

майстер

ності 

педагога

-

організа

тора 

культур

но-

дозвіллє

вої 

діяльнос

ті в 

галузі 

ігротехн

ологій. 



льних 

ігор. 

 

спрямув

ання. 

 

 

Теми 

семінар

ських 

С1 

Гра як 

історико-

педагогічний 

феномен.  

 

 

 

С2 

Проблема гри 

в психолого-

педагогічній 

літературі. 

С3 

Місце 

гри в 

систе

мі 

основ

них 

видів 

діяль

ності 

люди

ни 

С4 

Поняття 

ігрових 

техноло

гій. 

Педагогі

чний 

сенс 

ігрових 

техноло

гій. 

С5 

Ігровий простір 

як система. 

С6 

Техноло

гії 

ігрового 

спілкува

ння. 

С7 

Гейміф

ікація 

як 

сучасн

а 

іннова

ційна 

технол

огія. 

С8 

Методик

а 

організа

ції 

колекти

вно-

творчої 

діяльнос

ті в 

сфері 

дозвілля 

і 

рекреаці

ї. 

С9 

Технологі

чні 

характери

стики 

дозвіллєв

их 

ігрових 

програм 

спортивн

о-

оздоровчо

го, 

розважаль

ного, 

туристич

ного 

спрямува

ння. 

С10 

Технології 

проєктуван

ня ігрових 

програм у 

сфері 

дозвілля та 

рекреації. 

 

Теми 

практич

-них 

    П1 

Методика 

організації 

колективно-

творчої 

діяльності в 

сфері дозвілля і 

рекреації. 

 

П2 

Методик

а 

проєктув

ання, 

підготов

ки, 

організа

ції та 

проведе

П3 

Технол

огічні 

характ

еристи

ки 

дозвілл

євих 

ігрових 

програ

П4 

Особлив

ості 

тренінго

вої 

діяльнос

ті в 

культур

но-

дозвіл-

П5 

Технологі

ї 

проєктува

ння 

ігрових 

програм у 

сфері 

дозвілля 

та 

П6 

Основи 

майстернос

ті педагога-

організатор

а 

культурно-

дозвіллєвої 

діяльності 

в галузі 

 

 



ння 

патріоти

чних, 

інтелект

уальних 

і 

пізнавал

ьних 

ігор. 

м 

спорти

вно-

оздоро

вчого, 

розваж

альног

о, 

турист

ичного 

спряму

вання. 

лєвій 

сфері. 

рекреації. 

 

ігротехнол

огій. 

Теми 

лабора-

торних 

      Л1 

Ігрові 

традиц

ії наро-

дної 

педаго

гіки. 

 

Л2 

Мето-

дика 

органі-

зації 

колекти

вно-

творчої 

діяльнос

ті в 

сфері 

дозвілля 

і рекре-

ації 

Л3 

Методика 

проєктува

ння, 

підго-

товки, 

організаці

ї та 

проведен-

ня 

патріотич

них, 

інтелекту

альних і 

пізнаваль

них ігор. 

Л4 

Особливос

ті 

тренінгової 

діяльності 

в 

культурно-

дозвіллєвій 

сфері. 

Л5 

Техно-

логії 

проєкту-

вання 

ігрових 

програм 

у сфері 

дозвілля 

та 

рекреаці

ї. 

Само-

стійна 

робота 

Презентація на задану тему. 

Письмова робота на задану тему. 

Сценарій заходу на задану тему і 

вікову категорію. 

Письмова робота на задану тему. 

План підготовки ігрового заходу. 

Види 

контро-
- індивідуальне та фронтальне 

опитування; співбесіда; мозковий 

- індивідуальне та фронтальне 

опитування; співбесіда; 

- індивідуальне та фронтальне опитування; 

співбесіда; мозковий штурм; усна презентація 



лю штурм; усна презентація 

виконаних завдань; письмова 

робота; розробка сценаріїв, 

сценарних планів, планів 

підготовки заходів; тексти 

доповідей; самостійне оцінювання 

своїх знань, самоаналіз  

 

 

13 балів 

мозковий штурм; усна 

презентація виконаних завдань; 

письмова робота; розробка 

сценаріїв, сценарних планів, 

планів підготовки заходів; тексти 

доповідей; самостійне 

оцінювання своїх знань, 

самоаналіз  

 

17 балів 

виконаних завдань; письмова робота; розробка 

сценаріїв, сценарних планів, планів підготовки 

заходів; тексти доповідей; самостійне 

оцінювання своїх знань, самоаналіз  

 

 

 

 

 

30 балів 
Форми 

контро-

лю 

 

Екзамен – 40 балів 



 
 


