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СИЛАБУС НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ  

«Психологія» 

І. Основна мета дисципліни  
 

Формування компетентностей студентів у процесі опанування психології: здатність до самопізнання та 

саморозвитку на основі рефлексії власного досвіду 

 

ІІ. Місце навчальної 

дисципліни в програмі 

підготовки фахівців  

Спеціальність 011 Освітні, педагогічні науки 

ПП02 

цикл дисциплін професійної підготовки 

 

IІІ. Програмні результати 

навчання 

 

ПРН1. Володіти основними знаннями і поняттями з педагогіки, психології дозвілля, теорії і методики культурно-дозвіллєвої діяльності та рекреації 

. 

ПРН3. Уміти конструктивно розв’язувати професійні, проблемні завдання, здійснювати суб’єкт-суб’єктну, педагогічно доцільну, партнерську 

взаємодію на основі загальнолюдських цінностей, етики і моралі  

 

ІV. Короткий зміст 

дисципліни  

 

Модуль I Вступ до психології 

Модуль IІ. Психічні процеси  

Модуль  ІІI. Психічні стани 

Модуль IV Особистість у діяльності та спілкуванні 

Модуль V Індивідуально-психологічні властивості особистості   

 

V. Назва кафедри та 

викладацький склад, який 

буде забезпечувати 

викладання дисципліни 

  

Кафедра теоретичної та консультативної психології факультету психології НПУ імені М.П. Драгоманова 

проф. Грись Антоніна Михайлівна, доктор психологічних наук, професор  

VI. Обсяги навчального 

навантаження та терміни 

викладання дисципліни  

На вивчення дисципліни відводиться 102 години (3 кредити ЄКТС), з яких: 

лекційних – 52 год., семінарських – 8 год., самостійної роботи – 168 год. 

Дисципліна викладається у ІII семестрах.  

 

VII. Основні інформаційні 

джерела для вивчення 

дисципліни  

 

Загальна психологія: [підручник для студ. вищ. навч. закладів]  / [О.В. Скрипченко, Л.В. Долинська, З.В. Огороднійчук] Нац. пед. ун-тет ім. М.П. 

Драгоманова. – К.: Каравела, 2014. – 464 с. 

Загальна психологія. Навч. Посіб. / [Сергєєнкова О.П, Столярчук О.А., Коханова О.П., Пасєка О.В.]. – К.: Центр учбової літератури, 2012.-296 с.  

VIІI. Система оцінювання  

 

Поточний контроль: оцінювання на семінарських заняттях, виконання індивідуальних завдань.  

Підсумковий контроль: екзамен у IIІ семестрі 
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