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ВИРОБНИЧА ПРАКТИКА В ОСВІТНЬОМУ ХАБІ 
ТА ВОЛОНТЕРСЬКА ДІЯЛЬНІСТЬ СТУДЕНТІВ 3 КУРСУ



ОСВІТНІЙ 
ХАБ

Д�ти мають розвиватися у здоров�й та безпечн�й атмосфер�.
Проте в Україн� сьогодн� в�йна. Рос�я вторглася у нашу
державу. Важливе моб�л�зац�йне завдання для педагог�в
сьогодн� – створити умови для продовження їх навчання та
розвитку особистостей. Тож кер�вництво ун�верситету
прийняло р�шення про волонтерську �н�ц�ативу – створення
Осв�тнього хабу.
Викладач� та студенти педагог�чного закладу вищої осв�ти
проводять дистанц�йн� заняття для д�тей переселенц�в та
д�тей, що знаходяться в особливих умовах � не мають змоги
навчатися у своєму клас�, з використанням �нновац�йних
методик, сучасних педагог�чних технолог�й та долучаючи
психолог�в для роботи з д�тьми та їх батьками.

ЩО ЦЕ?



Для зручност� було створено групу у Телеграм�
https://t.me/+DAJsZRoBQkxlMzAy, приєднавшись до
якої  можна стежити за зм�нами у розклад� або
долучитися до обговорення осв�тнього процесу,
под�литися враженнями чи внести пропозиц�ї.
Розклад занять доповнює дистанц�йний осв�тн�й
процес та розрахований на другу половину дня як
факультативи чи додатков� заняття.

СКЛАДОВІ
 Є й окрем� вкрай важлив� сьогодн� уроки з
психологами. Нараз� особливу увагу потр�бно звернути
на психолог�чне здоров’я наших д�тей. В�двол�каючи їх
в�д в�йни, нам потр�бно допомогти розслабитись та
зменшити психолог�чний тягар, з якими їм довелось
з�штовхнутись.
Велика к�льк�сть д�тей залишилась без гуртк�в та
додаткових занять, проте п�длаштовуючись п�д
обставини, ми намагаємось продовжити надавати �
неформальну осв�ту, яка п�дтримує д�тей у життєвому
тонус�.

ПРОЦЕС

https://t.me/+DAJsZRoBQkxlMzAy


Нин� ми живемо в такий час, що дуже важливо
залишатися людиною � якщо є можлив�сть допомагати в
цей нелегкий час, то це � потр�бно робити. Саме тому в�д
початку в�йни я намагаюся бути продуктивною �
допомагати наш�й країн�. 
          Спочатку ми з с�м’єю вимушен� були виїхати з
р�дного м�ста п�д обстр�лами. В�йна застала нас з
першого дня, тому бажання, бути разом з громадою �
робити все, що у наших силах було в�дразу. Деякий час я
провела в сел�, в Р�вненськ�й област�, де ми допомагали
з�брати все необх�дне для наших захисник�в, а також
плели маскувальн� с�тки. Це ще одна �стор�я про те, як� в
нас доброзичлив� � чуйн� люди, оск�льки в багатьох не
було багато чого дати, але вони все одно намагалися
в�ддати останнє, щоб допомогти нашим українцям. (На
жаль, фото не маю з того пер�оду).
         Як т�льки у мене з’явився б�льш-менш стаб�льний
�нтернет, то я в�дразу приєдналася до онлайн-школи,
тому що д�ти зараз особливо вразлив� � потребують
допомоги. Я не сумн�валася н� на секунду, що буду
робити все, щоб наш� заняття були для д�ток ц�кавими �
ц� зовс�м маленьк� люди могли, хоч на тр�шки
в�двол�ктися. Та й насправд� це допомагало � мен�. 
Осв�тн�й хаб - це неймов�рна можлив�сть бути корисним
у наш�й профес�йн�й д�яльност�, а також це надзвичайна
практика, яка теж загартовує � робить вс�х наших
сильн�шими.

ЕСЕ СТУДЕНТКИ 33ПІ ГРУПИ 
ПАРАНИЦІ ОЛЬГИ



 Педагог�чна практика є чудовою п�дготовкою майбутнього
вчителя до д�яльност� в школ�. Особисто я, в робот� онлайн школ�,
отримала колосальний досв�д та змогу реал�зувати себе у
вчительськ�й робот�. П�д час проведення занять мен� вдалося
попрацювати над певними проблемами. 
 Сама головна проблема з якою мен� довелося з�ткнутися – це
тривожний емоц�йний стан д�тей. Щоб розрадити їх ми кожного
уроку обм�нювалися позитивними емоц�ями, д�лилися своїми
досягненнями, робили компл�менти одне одному, створювали
фотоальбом емоц�й.
 Також труднощ� виникали в тому, що учн� 1-4 клас�в були разом.
Це приносило ускладнення в п�дбор� �нформац�ї, яка б в�дпов�дала
їхн�м в�ковим нормам. Але вже через тиждень нам вдалося їх
об‘єднали в 2 групи: 1-2 � 3-4 клас. Це дало можлив�сть легше
п�дбирати матер�ал для д�ток.
 Кр�м того, на початку в�дкриття школи, заняття проводились
кожного дня. Це тр�шки втомлювало. Через те, що весь час
доводилося шукати та п�дбирати ц�кав� завдання, вправи, вироби
для учн�в. Згодом заняття в�дбувалися лише у будн� дн�. Щоб учн�
та вчител� мали дн� в�дпочинку. Це допомогло не
перевантажувати д�тей � дало педагогам в�дновити свої сили.
 Також у мене виникав страх, що не зможу п�д�брати ц�кавий
матер�ал, щоб учн� хот�ли в�дв�дувати заняття. Найкращим
р�шенням це була консультац�я з кер�вницею школи. Вона дали
ч�тк� � потр�бн� рекомендац�ї, що розс�яли вс� мої переживання.  
 На сьогодн�шн�й день кожне проведене заняття для мене це
отримання енерг�ї � позитиву в�д д�тей. Мен� вдалося впевнено
проводи кожен урок та орган�зовувати роботу учн�в в онлайн
режим�.
  Дякуючи ц�й практиц�, я зрозум�ла, що хот�ти � бути вчителем –
це зовс�м р�зн� реч�. Не так просто зац�кавити д�тей � завжди
тримати їхню увагу. Вчитель має бути ц�кавим, креативним,
винах�дливим – д�ти це люблять. Я вкотре переконалася, що
профес�я вчителя – це правильний виб�р у моєму житт�.

ЕСЕ СТУДЕНТКИ 33ПІ ГРУПИ 
БУРОЇ АННИ



    Хочеться почати з того, що сучасний св�т сповнений нещасть та
недосконалостей. І тут яскравим променем з’являються вони –
волонтери. То ж зараз пропоную роз�братися, кого ми називаємо
волонтерами та у чому полягає їх робота. Волонтери – це люди, як�
прийшли за покликом власної душ�, готов� допомогти тим, хто
цього потребує. Волонтерство – це не робота, за це не платять
грошей, це внутр�шня здатн�сть людей, яким не все одно. Це
р�дк�сна можлив�сть допомогати людям, сп�лкуватися з ними,
вт�лювати в життя �деї та пост�йно д�яти � йти лише вперед.
Добровольц� завжди активн�, в�дпов�дальн� � �н�ц�ативн� особистост�.
Найкращою ж нагородою для волонтер�в є не грош�, а щасливий
погляд тих, кому вдалось допомогти.     
   Запитаєте мене, чому я почала розпов�дати про це? Я вам
розпов�м, що м�й волонтерський досв�д тягнеться, ще змалечку. У
моїй школ� проводились р�зн� волонтерськ� акц�ї та проєкти, а
також м�й театральний колектив кожного року був одним з
орган�затор�в проєкту «Мама + Я», де ми виступали разом з д�тками
з дитячих будинк�в та будинк�в для малят, дарувала подарунки,
тепло й рад�сть цим д�ткам, а також залучали дорослих до
благод�йних внеск�в. Цього разу я знов поринула у вир�й
волонтерської роботи, на жаль, через довол� тяжк� часи у наш�й
країн�. Найголовн�ше, що я можу дарувати знання � рад�сть д�ткам,
щоб в�двол�кти їх в�д нещадної в�йни, а також активно допомагати
нашим воїнам та переселенцям з окупованих територ�й. У ц�й
розпов�д�, хочеться все ж прид�лити увагу волонтерськ�й д�яльност�,
направлен�й до д�тей. Для мене це волонтерство те ж має
позитивн� результати:  цей вид д�яльност� сприяє моєму
особист�сному зростанню, самовдосконаленню, придбанню нових
знань та виявленню зд�бностей, як� згодом дають змогу бути
творцем. Також я для себе вид�лила дек�лька правил � хочу
под�литися ними. Займаючись волонтерством, вчитель повинен
дотримуватись певних етичних норм.
     Це д�яльн�сть, яка формує в учн�в та вчителя певний св�тогляд,
призводить до становлення певної громадянської позиц�ї. 

ЕСЕ СТУДЕНТКИ 33ПІ ГРУПИ 
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 Наша країна, наша р�дна земля. Наша Україна. Ран�ше
нев�дома багатьом, а зараз та, кого ран�ше не могли на мап�
в�дшукати, п�дняла св�й прапор ледь не в вс�х куточках св�ту �
змусила запам’ятати вс� м�ста, де кровожадно проливалась
кров. Ти та, чиє �м’я ран�ше хтось м�г � не знати, а зараз лиш
за назвою країни нас можуть прийняти ус� сус�ди так, н�би ми
– вона. І ми тепер так гордо можемо казати «Я – Українець!»,
�м’я твоє назавжди в наш�м серц�, погляд� й думках. І ми
щодня у Бога просим: «Нехай вона живе � кв�тне дал�
самост�йно, нехай ус� солдати повернуться в свої дом�вки, де
на них чекають р�дн�». 

 Я б�льш н�ж впевнена, що кожен хоче помогти чим може, �
сов�сть мучить в�д безд�лля. Такою була � я, та мен�
пощастило, в моєму оточенн� є волонтери, яким, як н�коли
потр�бн� зайв� руки. Разом з своїми друзями я займалась
перевозкою продукт�в, л�к�в, одягу з Румун�ї. Зв�дти ми
перевозили багато речей, як� потр�бно було фасувати. Ми
орган�зовували вс�х, кого знаємо, аби нам допомогли
розкласти вс� продукти по пакунках. Це все йшло в так� села,
як Леон�д�вка, Богдан�вка, Лосин�вка, Галиця, Андр�ївка,
Майдан�в та �нш�. Також були окрем� волонтери, як� їздили в
Макар�в для надання психолог�чної п�дтримки. 
 Звичайно, на початку, вс�м селом згуртувались плести с�тки,
як� в подальшому в�ддавались на блок-пости чи солдатам з
нашого району.
 В час в�йни важливо розум�ти, що не кожен має можлив�сть
допомогти ф�зично, у кожного свої обставини, � ми маємо з
розум�нням в�дноситись до тих, хто в бажанн� захистити себе
чи своїх д�тей виїжджає, до тих, хто їде, аби працювати �
в�дновлювати нашу економ�ку. Кожен вклад важливий. Разом
ми сильн�, разом нам вдасться прийти до перемоги!

ЕСЕ СТУДЕНТКИ 33ПІ ГРУПИ 
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Вс� ми знаємо про ситуац�ю, яка в�дбувається у наш�й країн�.
На наш� земл� випали тяжк� страждання – голод, вбивства,
руйнування не т�льки майна, а також людських житт�в. Кожен
�з нас робить все що може аби наблизити нас до перемоги. 
В�дколи повернулася додому, я почала допомагати
волонтерам у пунктах прийому цив�льного одягу, дитячого
харчування, в�йськового одягу. Загалом допомагала в
прийом�, сортуванн� та розм�щенн� речей, що приносили
люди для переселенц�в. Через дек�лька дн�в допомога була
потр�бна тим хто займався виробництвом маскувальних
с�ток. Це було важко в моральному план� в пор�внянн� з
допомогою в центр� прийому гуман�тарної допомоги. Адже
це були перш� дн� в�йни, вс� знервован�, збудженн�, багатьом
хто там був з� мною необх�дна була хоть якась робота аби на
хвилину в�двол�ктися. Також робота знайшлася, коли в м�сто
стало прибувати все б�льше � б�льше переселенц�в. Я
допомагала розбирати реч�, якщо приходили люди � просили
знайти щось �з речей – ми знаходили. Ось так, коли була
в�льна хвилина, я займалася волонтерською д�яльн�стю. 
У нас в м�ст� був орган�зований спец�альних зах�д для д�тей
переселенц�в � мене попросили там допомогти. В програм�
заходу були р�зноман�тн� майстер-класи: розпис писанок,
розпис печива, виготовлення прив�тальних лист�вок до
Великодня, виготовлення ляльки- мотанки. Я брала
допомагала в орган�зац�ї майстер-класу з роспису писанок
для д�тей 5-8 рок�в. Робота була не важка, потр�бно було
лише сл�дкувати за порядком за столом, який мен� дов�рили. 
Для мене це був дуже ц�кавий досв�д, оск�льки ран�ше я не
брала участ� в под�бних заходах.
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Для мене велика честь працювати волонтером у сучасному
св�т�, � я дуже хочу сказати: «Я працюю волонтером». Чому
це?
 Тому що добровольц� як ангели. Вони займаються
волонтерською д�яльн�стю, допомагають, збирають
пожертвування та пропонують деяк� послуги. Волонтерська
д�яльн�сть величезна та досить складна. А ще складн�ше,
коли розум�єш, що волонтери роблять усе це, не чекаючи на
грош� на оплату своєї роботи.
 Насправд�, волонтерство – альтруїстична робота. Ось чому я
захоплююсь такими рухами.
 Кому потр�бн� добровольц�? Вс�м. Багато благод�йних
орган�зац�й, як� працюють ц�лодобово, потребують
добровольц�в.Існують також волонтерськ� орган�зац�ї,
фестивал�, заходи та �нш� види д�яльност�. ООН намагається
покращити ситуац�ю у багатьох країнах св�ту, об'єднуючи
велику команду ф�лантроп�в, як� їздять до м�сця призначення
на певний пер�од часу та намагаються допомогти.
 І якщо перш� добровольц� були солдатами, а пот�м
використовувалися для вербування та моб�л�зац�ї, то сьогодн�
добровольц� на 100% є посланцями св�ту. Незалежно в�д того,
чи є доброволець пом�чником, кер�вником чи безпосередн�м
пом�чником, в�н завжди на сторон� миру та благополуччя
людського життя.
 Це головна причина, через яку я хот�ла  б  представитися як
«волонтер».
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Протягом всього м�сяця вс�єю с�м’єю долучаємося
до плет�ння маскувальних с�ток. Також
допомагаємо с�м’ям, як� приїхали у наш населений
пункт з гарячих точок та готуємо гарячу їжу для
м�сцевої територ�альної оборони, ф�нансово
п�дтримуємо ЗСУ 
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ОСВІТНІЙ ХАБ


